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…………………………………………………………………
Возраст детей:  4-7 лет
…………………………………………………………………..
Воспитатели: 
· Згурская Юлия Петровна,
· Богатырева Ольга Александровна
………………………………………………………………….
 Образовательные программы: «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы,  Т.С. Комаровой,  М.А. Васильевой
Дополнительные программы:
· Колесникова Е.В. «Математические ступеньки» 
· Колесникова Е.В. «От звука к букве» 
…………………………………………………………………
РЕЖИМ ДНЯ
	Режимные моменты
	Время

	Утренний приём, осмотр, игровая самостоятельная деятельность, индивидуальная работа
	7.30 - 8.00

	Утренняя гимнастика
	8.00 - 8.10

	Самостоятельная деятельность
	8.10 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 - 8.50

	Самостоятельная деятельность, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.50 - 9.00

	Организационно-образовательная деятельность (по подгруппам)
	9.00 -10.30

	Самостоятельная деятельность
	10.30 -11.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность
	11.00 - 12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00 - 15.00

	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15.40

	Подготовка к полднику, полдник
	15.40 - 16.10

	Совместная образовательная деятельность взрослого и детей (подгрупповая, индивидуальная работа)
	16.10 - 16.30

	Самостоятельная деятельность детей.
	16.30 - 17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность, уход детей домой
	17.00 - 18.00
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